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ATENCAO: (escolha de tamanhos conforme ordem de chegada na retirada (P, M, G, )
1-APROVA

A Corrida e Caminhada da Igualdade 2026, é uma realizacdo da Tanabi Run com apoio Rotary Club
de Tanabi, OAB Tanabi, ACIT, SISEMT, Secretaria Municipal de Esportes, Lazer e Turismo, tem por
objetivo incentivar a pratica do atletismo em nossa cidade e favorecer a descoberta de novos
valores para o esporte.

2 — Realizagao
O Evento ser4 realizado no dia 29 de novembro de 2026, LARGADA e CHEGADA na
QUADRA DE ESPORTES DA AVENIDA DIEGO CARMONA(AO LADO DO SAMU). A

largada esta prevista para as 07h30 na categoria infantil, as 09h00 para a categoria adulta e as 08h00
para a caminhada. O evento terd um percurso de 5,6 km na corrida e de 3 km na caminhada.

3 - INSCRIGOES.

As inscricBes serdo feitas através dos sites WWW.tnvteam.com.br

As serdo encerrados via internet no dia 25 de outubro de 2026 para quem optam pelos
kit(premium ou vip), para inscri¢cdes do kit basico até o dia 27 de novembro de 2026, ou quando
atingir o nimero maximo 500 participantes.

Kit basico: Participacdo do evento com direito a medalha no final da prova, frutas e um isoténico
valor R$105,00

Kit premium: itens do kit basico mais camiseta valor R$155,00

Kit vip: itens do kit basico, mais camiseta e tolha R$175,00

ACIMA DE 60 ANOS

Kit basico: Participacdo do evento com direito a medalha no final da prova, frutas e um isoténico
valor R$95,00

Kit premium: itens do kit basico mais camiseta valor R$145,00

Kit vip: itens do kit basico, mais camiseta e tolha R$165,00

Os Valores das inscrigdes(corrida e caminhada) bem como os que optarem pelas inscricdes com
kit(PREMIUM OU VIP), terdo acréscimos dos encargos bancarios.

No momento da retirada da numeracdo, devera ser apresentado o comprovante de pagamento da
taxa de inscrigdo, sem este o atleta devera pagar outra inscrigdo.




A ORGANIZACAO podera a qualquer tempo suspender ou prorrogar prazos ou ainda adicionar ou
limitar o nimero de inscrigdes do EVENTO em fungdo de necessidades/disponibilidades
técnicas/estruturais sem prévio aviso.

INSCRICAO KIDS

4 - RETIRADA DO KIT POS EVENTO.
O Kit devera ser retirado no dia do evento (PRE PROVA NUMERACAO E CAMISETA), logo apds a
chegada, devendo o atleta devolver a numeracao para retirar o kit (MEDALHA E FRUTAS).

5 - KIT DE PARTICIPACAO.

O KIT de participacdo de evento, vinculado a inscricdo, de acordo com a op¢ao do atleta no ato da
inscricdo sera composto de:

- Numero de Peito com alfinetes de uso obrigatdrio e intransferivel. (kit basico, premium e vip)
-Camiseta Alusiva (kit premium e kit vip).

-Tolha Fitness (kit vip).

-Medalha Alusiva. .(kit basico, premium e vip)

- Isotdnico. .(kit basico, premium e vip)

-Barra de cereal. (kit basico, premium e vip)

-Frutas e agua. (kit basico, premium e vip)

FIQUE ATENTO A RELACAO DE ATLETAS INSCRITOS, POIS SO SERAO ACEITAS
INSCRICOES NO DIA DA PROVA, CASO AINDA NAO TIVERMOS ATINGIDO O NUMERO
MAXIMO DE INSCRITOS, INSCREVA-SE O QUANTO ANTES, NA RELACAO SO CONSTA
OS ATLETAS QUE QUITARAM A INSCRICAO, O SIMPLES FATO DE PRENCHER A FICHA
DE INSCRICAO NAO GARANTE A SUA VAGA.

6 - CLASSIFICAGOES DA CORRIDA

A classificacdo dos ATLETAS na prova sera definida conforme sua colocagdo (tempo/ordem de
chegada — tempo bruto) e sera publicada no site do EVENTO no informe “RESULTADO”.

A classificagdo da prova de 5 km serd a seguinte do 12 ao 52 geral masculino e feminino, os 5
(cinco) primeiros colocados do municipio e os 5 (cinco) primeiros colocados por faixa etaria, além
das categorias especiais.

PREMIACAO.

Todo ATLETA que completar o EVENTO em conformidade com este Regulamento, tera direito as
seguintes premiacdes especificas:

As premiacBes para as CATEGORIAS FAIXA ETARIAS serio feitas logo apds a premiac3o geral. Serdo
entregues 250 troféus.

Geral-MeF | Municipio—MeF Advogado Rotariano Serv. Publico

19 lugar — troféu | 12 lugar — troféu 19 lugar — 12 lugar —troféu | 19 lugar —troféu
troféu

292 lugar — troféu | 22 lugar — troféu 29 lugar — 29 lugar — troféu | 292 lugar — troféu
troféu

29 lugar — troféu | 22 lugar — troféu 29 lugar — 29 lugar — troféu | 22 lugar — troféu
troféu

49 lugar — troféu | 42 lugar —troféu 49 lugar — 49 lugar —troféu | 42 lugar — troféu
troféu




59 Jugar — troféu | 52 lugar — troféu

59 lugar -
troféu

59 lugar — troféu | 52 lugar — troféu

7. PREMIAGAO POR FAIXA ETARIA, SERA FEITA COM TROFEUS PARA OS 19, 22, 32, 42 e 52,

NAO HAVERA DUPLA PREMIACAO

FAIXAS ETARIAS.

Até 08 anos — troféu 12,22 e 32 - Percurso 200 metros

09 e 10 anos — troféu 12,22 e 32 - Percurso 400 metros

11 2 12 anos — troféu 12,22 e 32 - Percurso 600 metros

13 a 15 anos — troféu 12,22 e 32 - Percurso 800 metros

18 a 24 anos — troféu 12,292,392, 42 e 52

50 a 54 anos — troféu 192,292,392, 42 ¢ 52

25 a 29 anos — troféu 192,292,392, 42 e 52

55a59 anos— troféu 19,292,392, 42 ¢ 52

30 a 34 anos — troféu 192,229,392, 42 e 52

60 a 64 anos — troféu 19,292,392, 42 ¢ 52

35 a 39 anos — troféu 192,29,32, 42 e 52

65 a 69 anos — troféu 12,292,392, 42 e 52

40 a 44 anos — troféu 192,292,392, 42 e 52

70 a 74anos —  troféu 192,292,392, 42 e 52

45 a 49 anos — troféu 192,292,392, 42 e 52

Especial (PNE) — troféu troféu 192,22,32, 42 ¢
5o

IMC ACIMA 29 —TROFEU 19,292,32, 42 ¢ 52

TROFEU ESPECIAL DOADOR DE SANGUE, OS 100 PRIMEIROS

INSCRITOS E QUE EFETUAREM DOACAO DE SANGUE

ENCAMINHANDO FOTO E COMPROVANTE DA DOACAO TERA

DIREITO A UM TROFEU DE PARTICIPACAO.

TROFEUS PARA TODAS AS ASSESSORIAS E ACADEMIAS COM

NUMERO IGUAL OU SUPERIOR A 10 PESSOAS.

A) Para Definir a categoria, sera considerado o ano de nascimento do atleta, na retirada da
numeracao o atleta deverd apresentar um documento que comprove o ano de Nascimento,
RG, Carteira de Motorista, Carteira de Trabalho e outros com foto e para definir IMC acima
de 29, servira a declaracdo do préprio atleta.

B) IMPORTANTE:
Declaro que:

C) A) Estou ciente de meu estado de saude e de estar capacitado para a participa¢do, gozando
de saude perfeita e de haver treinado adequadamente para este evento.
- Assumo ressarcir quaisquer valores decorrentes de danos pessoais ou materiais por mim
causados durante a minha participacdo neste evento.
- Por este instrumento, cedo todos os direitos de utilizacdo de minha imagem (inclusive
direitos de arena), renunciando ao recebimento de quaisquer rendas que vierem a serem
auferidas com materiais de divulgacdo, campanhas, informacodes, transmissdo de TV, clipes,




reapresentacoes, materiais jornalisticos, promog¢des comerciais, licenciamentos e fotos, a
gualquer tempo, local ou meio e midias atualmente disponiveis ou que venham a ser
implementadas no mercado para este e outros eventos.

B) Somente poderdo participar do evento, Atletas que ndo estejam suspensos pela CBAT,
gue ndo facam uso de substancias proibidas, ou ainda que n3do estejam cumprindo
gualquer tipo de punicao impeditiva imposta por Confederacdes ou Federacgdes.

C) O Atleta deverd observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para
alcancar qualquer tipo de vantagem.

D) E proibido o auxilio de terceiros, bem como o uso de qualquer recurso tecnolégico sem
prévia autorizac3o, por escrito, da ORGANIZACAO.

E) Ndo havera pagamento de caché de participacdo para nenhum Atleta.

F) A participagdo do Atleta no evento é individual

G) O Atleta assume que é conhecedor de seu estado de saude e capacidade atlética, e
treinou adequadamente para o Evento.

10- REGRAS GERAIS DO EVENTO.

A) Ao participar deste Evento, o Atleta assume total responsabilidade pelos dados fornecidos,
aceita totalmente o REGULAMENTO, assume despesas de transporte, hospedagem e alimentacao,
seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participagdo antes,
durante e depois do evento.

B) Ao participar deste evento, o Atleta cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem,
inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida
com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo e/ ou divulgacdo, promogdes,
Internet e qualquer midia em qualquer tempo.

C) Havera atendimento emergencial aos atletas e servico de ambulancia para remocdo. Apds a
remoc3o a continuidade do atendimento sera efetuada na REDE PUBLICA sob responsabilidade
desta.

D) O Atleta ou seu (sua) acompanhante responsavel poderd se decidir por outro sistema de
atendimento médico (remogdo / transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico entre
outros) eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre as
consequiéncias desta decisao.

E) A seguranca do evento receberd apoio dos 6rgdos competentes e havera monitores para a
orientacdo dos participantes.

F) Serdo colocados a disposi¢cdo dos Atletas inscritos Guarda-Volumes localizados préximos da
LARGADA e CHEGADA.

G) A ORGANIZACAO n3o recomenda que sejam deixados OBJETOS DE VALOR no Guarda-Volumes
tais como; reldgios, roupas ou acessorios de alto valor, equipamentos eletronicos, de som ou
celulares, cheques, cartdes de crédito etc.

H) A ORGANIZACAO n3o se responsabilizara por qualquer objeto deixado no Guarda-Volumes,
uma vez que se trata de um servico de cortesia da prova.

1) Ndo havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como seus PATROCINADORES,
APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ ou acessorios
utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por qualquer
extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os Atletas venham a sofrer durante a
participacdo do evento.

J) Recomendamos rigorosa avaliacdo médica, inclusive a realizacdo de teste ergométrico prévio
para todos os Atletas.

K) Os acessos as areas de Concentragdo e Largada serao sinalizados, sendo proibido pular as
grades que delimitam estas dreas para entrar na pista no momento da largada ou em qualquer
outro momento, sob qualquer pretexto.

L) A ORGANIZACAO do evento, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E REALIZADORES,
ndo se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo Atleta inscrito no evento, a terceiros



ou outros participantes, sendo esses de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

M) Poderdo os ORGANIZADORES/REALIZADORES suspender o evento por questdes de seguranca
publica, atos publicos, vandalismo e/ ou motivos de for¢a maior.

N) O Atleta que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste REGULAMENTO,
ou por omissdo deixe de comunicar (com registro por escrito e devidamente recebido pelos
ORGANIZADORES) a ORGANIZACAO qualquer impedimento de sua parte, poderd a qualquer
tempo ser desclassificado deste evento.

0) O Atleta assume que participa deste evento por livre e espontanea vontade, isentando de
qualquer responsabilidade os ORGANIZADORES, REALIZADORES E PATROCINADORES, em seu
nome e de seus sucessores.

P) Ndo havera devolugdo do valor da inscricdo em caso de desisténcia ou ndo comparecimento por
qualquer motivo, independente da retirada do kit da prova. 0 NUMERO DE PEITO deverd ser
afixado na parte frontal de sua camiseta.

Q) E obrigatério o uso do NUMERO DE PEITO, sendo que qualquer mutilagdo ou ma visualizacdo de
tal nimero implicard na desclassificacdo do atleta ou poderad ser retirado antes do funil de
chegada pelos fiscais do evento.

S) ORGANIZACAO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem prévio
aviso, conforme as necessidades do evento informando estas altera¢des na retirada do Kit.

Informa¢des Whatsapp — Edmundo (17) 98108-2541

Apoio:
Rotary Club de Tanabi, OAB Tanabi, ACIT, SISEMT, Secretaria Municipal de Esportes, Lazer e
Turismo



